PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Weitere Infos und Anmeldung

PS Singer-Singen im Chor

Singen ist etwas Wunderbares. Menschen machen zusammen einen gemeinsamen Klang und finden
sich so zu einer wertvollen Gemeinschaft. Singen starkt das Zwerchfell, die Stimmbander, das
Selbstvertrauen und das allgemeine Wohlbefinden. Singen ist gesund! Vor einigen Jahren hat sich
eine Gruppe Singfreudiger zum gemeinsamen Singen zusammengefunden. Heute sind es ber 30
Sangerinnen und Sanger, die Lieder aus ihrer Jugendzeit, aber auch neuere, volkstiimliche und
klassische Gesange einliben. Es gibt viel Abwechslung. Bei allem Singen kommt auch die Pflege der
Gemeinschaft nicht zu kurz. Die Gruppe hat sich den Namen «PS Singer» gegeben und steht allen ab
60 Jahren offen.

Angebot: NW-26-2-SING-2
Termine: 12.10.2026 - 07.06.2027
22 x Mo 09:15 - 10:30, 6 x Mo 09:15 - 10:15
ort: Evang. Ref. Kirche Stans, Buochserstrasse 16, 6370 Stans, Kirchensaal
Kosten: CHF 224.00
Hinweise: Offentliche Parkplétze benutzen

Dieses Angebot ist vom Bundesamt fir Sozialversicherungen subventioniert, weil es in
besonderem Masse die Selbstdndigkeit und Autonomie von alteren Menschen férdert.
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https://www.prosenectute.ch/de/ueber-uns/gesamtorganisation/partnerschaften/institutionelle-partner.html

